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Die Geschichte des FulRballs

/ \ Ful3ball ist ein Ballspiel, das von zwei Mannschaften
.' mit je 10 Feldspielern und einem Torwart gespielt wird.
‘ '. _,__;’ Es gibt ein Schiedsrichterteam aus einem Schiedsrichter
\\\!/; und zwei Schiedsrichterassistenten. Ziel ist es,
maoglichst viele Tore zu schiel3en.
Es gibt ein rechteckiges Spielfeld ( Lange 90-120 m, Breite 45-90 m; Tore 2,44 m hoch,
7,32 m breit).
Die Spielzeit ist 2 mal 45 Minuten, Verlangerung 2 mal 15 Minuten.
Es gibt farbige Karten, gelb flr Verwarnung, rot fir Platzverweis.
Drei Spieler durfen pro Mannschaft ausgewechselt werden (zwei Feldspieler und ein
Torwart).
Die Wurzeln des Fuf3balls liegen Ende des 12. Jahrhunderts. Damals gab es eine
Spezialdisziplin des ritterlichen Turniers. Das Ziel ist gewesen, einen mit Heu
ausgestopften Lederball gegen eine verteidigende Mannschaft durch einen Pass (Stadt-
oder Burgtor) zu treiben.
Richtige Regeln lassen noch Jahrhunderte auf sich warten. Die grof3te Streitfrage:
Darf der Ball getragen werden oder nicht?
Die Verneiner grinden 1863 in England die Football Association, die Befurworter
1871 das Gegenstiick, die Rugby Football Union.
Die fruheren Balle waren weder besonders rund noch besonders elastisch. Die von
einer Lederhaut umgebenen luftgefiiliten Schweinsblasen hatten eher ovale Form.
An der Stelle, wo man ihn mangels eines geeigneten Luftventils verschniiren musste,
blieb ein kleiner “Hubbel”, der beim Kopfball-Kontakt oft zu bdsen Verletzungen fihrte.
Der Umfang des Balles bei Spielbeginn darf nicht mehr als 71 und nicht weniger als
68 cm betragen. Das Gewicht des Balles darf zu Beginn nicht mehr als 453 und nicht
weniger als 386 Gramm sein.
Ein heutiger Ball wird nicht mehr aus Leder hergestellt. Er besteht aus Kunststoff.
Denn er soll wasserdicht sein und sich nicht mit Feuchtigkeit vollsaugen. Richtig
rund soll er auch sein, deshalb wird er in Labors vermessen und im Windkanal werden

die Flugeigenschaften getestet.
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Arbeitsauftrag:
Markiere den Text so, dass du in einigen Wochen auf den ersten Blick
@ erkennen kannst, worum es im Text geht!

Schreibe dann 3 Regeln auf, die dir zum sinnvollen Markieren eines Textes wichtig

erscheinen!

Schreibe nun anhand deiner Markierungen einen ,Spickzettel“ mit den wichtigsten

Stichwortern aus dem Text, damit du die Geschichte des Ful3balls nacherzdhlen kannst.




